
Schnappen

wildes Umherrennen

Kläffen

Müde Augen und dennoch nicht zur Ruhe kommen

können

den Ruheplatz ständig wechseln und dann doch

nicht schlafen können

Nach dem Spaziergang beobachtest du folgendes bei
deinem Hund?

Dein Hund dreht nach 
dem Spaziergang 
so richtig durch?
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Dann spricht alles dafür, dass dein Hund vom Spaziergang
überfordert ist, oder seine Bedürfnisse nicht ausreichen
befriedigt wurden. Wir sollten uns angewöhnen nicht in
Zeitfenstern zu denken, sondern in Erlebnissen und Reizen,
die auf unsere Hunde eingeprasselt sind.
Ruhe und das richtige Maß an Auslastung schaffen Ruhe.
Aber nicht noch mehr und längere Spaziergänge.



Datum: Wochentag: Uhrzeit:

unsere Standardrunde

zum Teil bekannt, zum
Teil neu

komplett unbekannt

bekannt aber voller
Reize

viele Menschen / Hunde

laute Umgebung

Fahrräder / Mofas

Gassi-Tagebuch

Die Strecke war:

Das habe ich nach
dem Spaziergang
beobachtet

Diesen Reizen war mein
Hund ausgesetzt:

Fülle dieses Tagebuch
über mehrere Tage /
Spaziergänge hinweg

aus, um Auslösereize und
Überforderung schneller

zuordnen zu können.
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